
   

 
 
 
 

 

PROGRAMME DE FORMATION 
UTILISATION DES EXTINCTEURS 

 
 
Public concerné : 
Toute personne amenée à intervenir en cas de feu naissant au 
poste de travail. 

 
 

 
Pré requis :  
Savoir lire, écrire et parler la langue française. 

 

Moyens Pédagogiques, techniques et d’encadrement : 
Salle de formation équipée d’un vidéoprojecteur et d’un 
paperboard. Supports de formation formateur et stagiaire, bac 
à feu et extincteurs. 
Formateur expérimenté dans le domaine de l’incendie. 

 
Durée et nombre de stagiaires : 
0.5 jour (2 heures modulables) 
 
10 stagiaires maximum. 

 

OBJECTIFS : 

- De maitriser un départ de feu 

- D’utiliser l’extincteur approprié à chaque type de feu 
- De respecter les règles préventives 
- De donner l’alerte efficacement 

 

CONTENU : 

THEORIE 

• L’incendie 
- Les origines d’un incendie et ses conséquences 
- Le comportement humain face au feu 

• Qu’est-ce que la sécurité incendie ? 
- Les locaux à risques 
- Les moyens de secours 

• Les classes de feux 

• Les causes d’incendie 
- Les consignes et les procédures de sécurité (incendie, évacuation) 

PRATIQUE 

• Démonstration de l’utilisation d’extincteurs sur feux réels 
- Manipulations pratiques d’extincteurs. 

 

SUIVI ET EVALUATION : 

Évaluation des connaissances théoriques (Questionnaire à Choix Multiples) et pratiques (critères 

d’observation). Délivrance d’une attestation de fin de formation avec avis. 

PERIODICITE : 

La périodicité du recyclage est déterminée par l'employeur. 

 
Référence : INCE002   Pour les dates, les lieux et les tarifs, veuillez nous contacter. 

Formation 

INTRA 
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